~
BWS
—/
Qualifizierungskurs fur Helferinnen und Helfer in alltagsunterstiitzenden
Angeboten nach § 45a SGB XI

Die BWS Spremberg GmbH bietet seit 2014 die gesetzlich vorgeschriebene
Schulung fur ehrenamtliche Helfer/innen an, die im Bereich der
alltagsunterstitzenden Angebote fir pflegebedirftige Menschen téatig sind
(niedrigschwellige Betreuungsangebote).

Ehrenamtliche Helferinnen und Helfer engagieren sich freiwillig im sozialen Bereich,
verfugen jedoch selten Uber die notwendigen fachlichen Kenntnisse zu den
Krankheitsbildern, den rechtlichen Rahmenbedingungen sowie den Mdglichkeiten
der Betreuung von Menschen mit geistiger Behinderung, psychischen Erkrankungen
und pflegebedirftigen Menschen mit und ohne Demenz.

Daher richtet sich dieses Curriculum an alle regional und tberregional interessierten
Helferinnen und Helfer sowie deren Trager, die dieses als Voraussetzung fur ihre
ehrenamtliche Tatigkeit bendtigen.

In diesem 30 Stunden umfassenden Qualifizierungskurs erhalten ehrenamtlich Tétige
rechtliches, heilpddagogisches und praxisorientiertes Basiswissen.

Folgende Inhalte werden vermittelt:
&~ Basiswissen Uber Erkrankungen und Behinderungen;

¢~ Kommunikation und Umgang mit pflegebedurftigen Menschen mit Erkrankungen
und Behinderungen,;

¥~ Mdoglichkeiten der Betreuung, Beschéftigung und Begleitung von
pflegebedirftigen Menschen mit Erkrankungen und Behinderung zu Hause und
in Betreuungsgruppen;

%~ Umgang mit akuten Krisen und Notfallsituationen;
¥~ Psychosoziale Situation von pflegenden / betreuenden Angehdrigen;
%~ Rechtliche Rahmenbedingungen und Regelungen;
¢~ Rolle und Aufgabenprofil der ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer.

Das Curriculum der BWS Spremberg GmbH wurde vom Landesamt fur Soziales und
Versorgung anerkannt, im Jahr 2017 udberarbeitet und wird nun in einem
Modulsystem angeboten.

Die Module 1 — 4.3 sowie 5 — 8 gelten fur alle Teilnehmer, egal fir welchen
Tatigkeitsbereich sie ausgebildet werden.

Entsprechend dem Einsatzgebiet der ehrenamtlichen Helfer/innen, wahlen diese den
Bereich (geistige Behinderung, psychische Erkrankung oder demenzbedingte
Fahigkeitsstorungen sowie somatische Erkrankungen aus den Modulen 4.4 — 4.9 -
Basiswissen Uber Erkrankungen / Behinderungen) der fir sie erforderlich ist.

Nach Abschluss des Kurses erhalten die Teilnehmer/innen einen Nachweis Uber die
erworbene Qualifizierung.



Ort: BWS Spremberg GmbH
Konferenzraum
FriedrichstralRe 31-32
03130 Spremberg
Beginn: 13.01.2020
Kosten: 157,50 € pro Person
Anmeldeschluss: 13.12.2019
Modulplan:
Modul | Modulbezeichnung Datum / Uhrzeit
1 Rechtliche Rahmen- 13.01.2020
bedingungen 16.00 - 20.15 Uhr
2 Rolle und Aufgaben der
Helfer/innen
3 Moglichkeiten der Betreuung 20.01.2020
16.00 - 19.30 Uhr
4 Basiswissen Uber 4.1 ICF 27.01.2020
Erkrankungen / Behinderungen | 4.2 Sinnesbehinderung 16.00 - 20.15 Uhr
4.3 Besuch Dunkelraum
4 Basiswissen liber 4.4 demenzbedingte Fahigkeits- 03.02.2020
Erkrankungen / Behinderungen | stérungen 16.00 - 20.15 Uhr
4.5 somatische Erkrankungen
4.6 geistige Behinderung 10.02.2020
4.7 Autismus 16.00 - 20.15 Uhr
4.8 Psychische Erkrankungen - 17.02.2020
Allgemeiner Uberblick 16.00 - 20.15 Uhr
4.9 Krankheitsbilder
5 Kommunikation und Umgang 24.02.2020
mit Menschen mit 16.00 - 19.30 Uhr
Erkrankungen / Behinderungen
6 Umgang mit Krisen- und 02.03.2020
Notfallsituationen 16.00 - 18.45 Uhr
7 Psychosoziale Situation von 09.03.2020
pflegenden / betreuenden 16.00 - 20.15 Uhr
Angehorigen
8 Abschlussveranstaltung

Anmeldung bitte Gber das beigefligte Formular.




